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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ» 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Введение в специальность» является вариативной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по  специальности  
1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины «Введение в 

специальность»:    

Содержание программы учебной дисциплины «Введение в специальность» направлено на 

достижение следующих целей: 

1. Получение студентами I курса представления о выбранной специальности. 

2. Ознакомление студентов с содержанием основной образовательной программы, реализуемой 

по направлению подготовки 29.02.10 

3. Ознакомление студентов с этапами развития техники и технологии обувной 

промышленности. 

4. Получение студентами представления об основных направлениях и путях развития отрасли. 

5. Выполнение индивидуального проекта: 

 

В результате изучения учебной дисциплины «Введение в специальность» обучающийся должен 

сформировать следующие результаты: 

 

1) Личностные результаты должны отражать: 

 
код Формулировка личностного результата 

ЛР 5 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности 

ЛР 9 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, общественных отношений; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности; 

 

2) Метапредметные  результаты должны отражать: 

 
код Формулировка метапредметного результата 

МР 1 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 2 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МР 3 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания 

МР 4 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 5 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

 

3) Предметные результаты должны отражать: 

 



код Формулировка предметного результата для  

Введение в профессиональную деятельность 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в том числе: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  - 

Промежуточная аттестация 

3 семестр: контрольная работа  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Введение в специальность» 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

предметных, 

метапредметных, 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 2 

ОК 1. 

ОК 2. 

ОК 8. 

ОК 9. 

ЛР 5 

ЛР 9 

ЛР 10 

ЛР 13 

ЛР 14 

МР 1 

МР 2 

МР 3 

МР 4 

МР 5 

Мотивация и интерес к будущей профессии 2 

Раздел 1. «История 
развития швейной 
отрасли» 

Содержание учебного материала 10 

Основные вехи в истории развития легкой промышленности. Специфика и 

особенности легкой промышленности. Развитие производства одежды в России. 

Организация производства одежды за рубежом. Основные направления развития 

швейной отрасли. 

10 

Раздел 2. Общие 
понятия об 
ассортименте 

Содержание учебного материала 12 

Общая характеристика конструкции одежды. Общая характеристика конструкции 

деталей поясных и плечевых изделий. Терминология одежды. Общие понятия. 

Терминология плечевой и поясной одежды. Терминология комплектной одежды. 

Одежда для кукол ( посещение музея игрушки). 

12 

Раздел 3. Детали 

одежды 

 

Содержание учебного материала 8 

Основные детали одежды. Разновидности сборочных единиц. Дополнительные детали 

одежды. Декоративно-функциональные элементы одежды.  
8 

 Семестровая контрольная работа. Повторение тем. Зачёт.   

Всего  34   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в  учебном кабинете № 215;  

Перечень основного оборудования: комплект учебной мебели, магнитная учебная доска, 

компьютер, принтер,  

Учебно-наглядные пособия: демонстрационные материалы для проведения лекционных и 

практических занятий, учебники и книги, энциклопедии, плакаты. 

Перечень лицензионного программного обеспечения:  антивирусная защита Avast!, Windows, 

MicrosoftOffice. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

 

1. Виниченко, И. В. История костюма и моды : учебное пособие : в 3 частях : [16+] / И. В. Виниченко 

; Омский государственный технический университет. – Омск : Омский государственный технический 

университет (ОмГТУ), 2020. – Часть 1. Костюм древних цивилизаций. – 155 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683295 (дата обращения: 

14.09.2023). – Библиогр.: с. 147-154. – ISBN 978-5-8149-3136-8 (Ч. 1). - ISBN 978-5-8149-3135-1. – 

Текст : электронный.  

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Шерман, М. В. История костюма и прически от древности до начала XX в. : учебное пособие : 

[16+] / М. В. Шерман ; отв. ред. А. А. Пронин. – Изд. 2-е. – Москва : Директ-Медиа, 2022. – 204 с. : 

ил.. – Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690747 (дата 

обращения: 14.09.2023). – ISBN 978-5-4499-3243-3. – DOI 10.23681/690747. – Текст : электронный. 

2. Никифоренко, А. Н. История стилей в искусстве и костюме : учебное пособие / А. Н. Никифоренко. 

– Минск : РИПО, 2022. – 288 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=697645 (дата обращения: 14.09.2023). – Библиогр.: с. 281-

284. – ISBN 978-985-895-017-0. – Текст : электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Личностные 

сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности 

готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений; 

осознанный выбор будущей профессии и возможностей 

реализации собственных жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

сформированность экологического мышления, понимания 

влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности; 

Практические работы,  

самостоятельные работы,  

тестирования. 

Промежуточной проверкой 

усвоения дисциплины является 

контрольная работа и 

экзамен в устной форме 

Метапредметные  

умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях; 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной деятельности, учитывать позиции 

других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, владение 

навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

Практические работы,  

самостоятельные работы,  

тестирования. 

Промежуточной проверкой 

усвоения дисциплины является 

контрольная работа и 

экзамен в устной форме 



 

 

источников 

умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

Предметные  

Понимать сущность и социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

Организовывать собственную деятельность, выбирать 

типовые методы и способы выполнения профессиональных 

задач, оценивать их эффективность и качество. 

Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение квалификации. 

Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

Практические работы,  

самостоятельные работы,  

тестирования. 

Промежуточной проверкой 

усвоения дисциплины является 

контрольная работа и 

дифференцированные зачеты 
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